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Die Kultur des Essens:

Sprachliche und visuelle Darstellungen der Cuisine frangaise auf
FLE-Instagramprofilen

Praktiken des Kochens, Essens und Trinkens umfassen nicht nur physiologische Funktionen
und sind furr das (Uber)Leben essentiell, sie stellen auch auf gesellschaftlichen Mikro-, Meso-
und Makroebenen kulturelle Praktiken dar (cf. Meier 2013). Ernahrung und Kulinarik sind Teil
der kulturellen Identitat und gesellschaftlicher Wandel zeigt sich u.a. in der Einstellung zum
und Zelebration des Kochen(s) und Verzehr(s), etwa in Produktwerbung, in
Fernsehsendungen, die sich mit Kulinarik beschaftigen, und auf sozialen Medien wie
Instagram oder Tiktok (cf. Hegner 2015). Begriffe wie #foodporn und Bewegungen wie

Veganismus und Agrotourismus geben Hinweise auf ein Umdenken in Erndhrungsfragen.

Auch im Fremdsprachenunterricht werden Themen rund um Lebensmittel, deren Anbau,
Gerichte und Ernahrung auf den verschiedenen Niveau-Stufen eingebunden. Im vorliegenden
Beitrag beschaftigen wir uns mit der bildlichen und sprachlichen Darstellung von Lebensmitteln
und Praktiken des Essens und Trinkens auf hochfrequentierten (>50 000 Follower:innen)
Instagramprofilen von FLE-Lehrkraften. Welche Inhalte werden den Rezipientinnen hier
angeboten? Werden Stereotype der Cuisine francaise, etwa der Verzehr von des cuisses de
grenouilles, reproduziert? Wie werden Diskurse gestaltet? Ist auch der meist nur angedeutete

Verzehr Gegenstand der Lernangebote?
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